Materiale til undervisningsdagen:

Introduktion:

e Velkommen til dagens undervisningsdage.
e Viskal i dag arbejde med emnet mobning og hvordan vi kan forebygge det i vores skolemiljg.

Filmvisning og dialog:

1. Fremvisning af undervisningsfilm 1: "Ord der seetter spor"
e Filmen viser forskellige mobbesituationer og deres konsekvenser.
e Efter filmen vil vi have en dben dialog om de situationer, der blev praesenteret.
e Vivil reflektere over, hvordan vi kan forhindre lignende situationer.

Foredrag og dialog med Stoop.nu mobbe-konsulent:

o En ekspert fra Stoop.nu vil give et foredrag om mobning og hvordan vi kan tackle det.
e Der vil vaere mulighed for at stille spgrgsmal og diskutere emnet i klassen.

Gruppearbejde:

e Eleverne vil blive opdelt i grupper af leererne.
e | grupperne vil | aktivt arbejde med forskellige mobbesituationer.
e Materiale vil blive udleveret til at guide jer gennem arbejdet.

Preaesentation af gruppearbejde:

e Efter gruppearbejdet vil hver gruppe praesentere deres Igsninger og refleksioner for resten af
klassen.
e Der vil veere plads til feedback og dialog i klassen.

Filmvisning og dialog:
2. Fremvisning af undervisningsfilm 2: "Ar for livet"

e Filmen udforsker forskellige fglelser relateret til mobning og dens pavirkning pa ofrene.
e Efter filmen vil vi diskutere de fglelser, den vaekkede i os, og hvordan vi kan stgtte hinanden.

Underskrivelse af GRUNDLOV MOD MOBNING:

e Alle elever og leerer vil underskrive klassens "GRUNDLOV MOD MOBNING".
e Dette vil blive markeret med et falles foto.

Afrunding og tilbagemelding:

e Vivil afrunde dagen med en opsummering af vores laering og tilbagemelding pa dagen.
o Det er vigtigt, at | fgler jer engagerede og har lzert noget af dagens aktiviteter.

Afslutning:

e Tak for jeres deltagelse og engagement i dagens undervisningsdag.
e Lad os sammen arbejde for et trygt og respektfuldt skolemiljg uden mobning.



